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RESUMO

Esta monografia intitula-se: "O Acesso a Justica e a Protec¢do dos Direitos Humanos dos
Grupos Minoritarios em Mogambique". O problema prende-se com a falta de acesso e
conhecimento do direito por parte dos grupos minoritarios e, em particular, das camadas menos
favorecidas e vulneraveis da sociedade mogambicana, para avaliar os direitos, vantagens e
beneficios existentes no sistema legal vigente em Mocambique, ao nivel da regido da Cidade e
Provincia de Maputo. Este problema gerou a seguinte pergunta de partida: Como ¢ que a
sociedade pode conhecer os seus direitos, deveres e obrigagdes para com estes grupos sociais
minoritarios, menos favorecidos e vulneraveis da sociedade mogambicana? O objetivo geral é
analisar a eficicia do acesso e do conhecimento da lei entre os grupos minoritarios,
particularmente as camadas menos favorecidas e vulneraveis da sociedade mogambicana. A
hipotese nula ¢ que o acesso e o conhecimento do direito entre os grupos minoritarios, em
particular as camadas menos favorecidas da sociedade, ndo ¢ negligenciado pelo sistema de
justica mogambicano. A hipdtese alternativa é que o acesso e o conhecimento do direito por
parte dos grupos minoritarios, em particular os sectores menos favorecidos da sociedade, ¢
negligenciado pelos 6rgaos de justica mogambicanos. A metodologia de investigagdo envolveu
um método indutivo e um inquérito a 67 individuos do grupo minoritario. Os resultados
indicam que, embora Mogambique tenha ratificado instrumentos internacionais de direitos
humanos, estes ndo sdo consistentemente incorporados nas leis nacionais, levando a uma falta
de consciéncia dos direitos e obrigacdes dos grupos sociais vulneraveis. Isto rejeita a hipdtese
de que o sistema de justica ndo negligencia o acesso legal para os grupos minoritarios e valida a
hipotese alternativa de que € de facto negligenciado.

Palavras-chave: Acesso a justica; Proteccdo; Direitos humanos; Grupos minoritarios;

Mogambique.
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ABSTRACT

This monograph is entitled: "Access to Justice and the Protection of Human Rights of Minority
Groups in Mozambique". The problem relates to the lack of access to and knowledge of the law on
the part of minority groups and the less favored and vulnerable sections of Mozambican society,
to assess the rights, advantages and benefits that exist in the legal system in force in Mozambique,
at the level of the Maputo City and Province region. This problem generated the following starting
question: How can society learn about its rights, duties and obligations towards these minority,
less favored and vulnerable social groups in Mozambican society? The general objective is to
analyze the effectiveness of access to and knowledge of the law among minority groups,
particularly the less favored and vulnerable sections of Mozambican society. The null hypothesis
is that access to and knowledge of the law among minority groups, particularly the least favored
sections of society, is not neglected by the Mozambican justice system. The alternative hypothesis
is that access to and knowledge of the law among minority groups, particularly the less favored
sectors of society, is neglected by the Mozambican justice system. The research methodology
involved an inductive method and a survey of 67 individuals from the minority group. The results
indicate that although Mozambique has ratified international human rights instruments, these are
not consistently incorporated into national laws, leading to a lack of awareness of the rights and
obligations of vulnerable social groups. This rejects the hypothesis that the justice system does not
neglect legal access for minority groups and validates the alternative hypothesis that it is indeed
neglected.

Keywords: Access to justice; Protection; Human rights; Minority groups; Mozambique.
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CAPITULO I - INTRODUCAO

Ao examinar o quadro legal existente, as praticas actuais e as experiéncias dos grupos
minoritarios, este trabalho de final do curso procura langar luz sobre a eficacia da protec¢do dos
direitos humanos e do acesso a justica em Mogambique, contribuindo, em ultima anélise, para a
monografia sobre o tema "O Acesso a Justica e a Protec¢do dos Direitos Humanos dos Grupos

Minoritarios em Mogambique".

Para fins do presente trabalho, a minoria refere-se a um grupo humano ou social que esteja numa
situacdo de inferioridade ou subordinacdo em relacdo a outro, considerado maioritario ou
dominante. Essa posi¢do de inferioridade pode ter como fundamento diversos factores, tais
como: (i) o socioecondmico; (ii) o legislativo; (iii) o psiquico; (iv) o etario; (v) o fisico; (vi) o
linguistico; (vii) de género; e, (viii) o étnico ou religioso. Por outras palavras, de acordo com a
definicdo das Nac¢des Unidas, minorias constituem “um grupo ndo dominante de individuos que
partilham certas caracteristicas nacionais, étnicas, religiosas ou linguisticas, diferentes das

caracteristicas da maioria da populagdo.”
O trabalho esté dividido em seis Capitulos, a saber:

- Capitulo 1 — Introdugdo: contemplar uma introdugdo, parte que contextualiza o tema e as suas
delimitagdes, o problema de investigagdo e as respectivas hipoOteses, os objectivos geral e
especificos, a justificativa para a escolha do assunto, as caracteristicas do ambiente do estudo e a

organizagdo do trabalho como um todo;

- Capitulo 2 — Revisdo da literatura: subdivide-se nas seguintes subsecc¢des: (i) o marco
conceptual, onde os conceitos basicos serdo definidos, (i) o desenvolvimento circunstancial,
descritivo e detalhado do fendmeno em estudo, (iii) 0 marco tedrico, que incluira um conjunto de
teorias que servirdo de fundamentagdo e suporte explicativo a pesquisa, o posicionamento € as

criticas do autor da monografia; e (iv) o marco referencial que ird apresentar, de forma sucinta,

! Nagdes Unidas. Os Direitos das Minorias [documento na internet]. Lisboa, [acessado 27.08.2022]. Disponivel:
http://www.gddc.pt/direitos-humanos/Ficha 18.pdf. p. 18



os resultados da pesquisa de outros autores, em realidades empiricas nacionais, regionais e

internacionais;

- Capitulo 3 — Metodologia: trata da metodologia da pesquisa. Apresentard o conjunto de
métodos, técnicas, procedimentos e instrumentos de recolha de dados, tipo de estudo e desenho
da pesquisa, o universo ¢ a amostra, os procedimentos administrativos de seleccdo da amostra
incluindo o tipo de amostragem, os critérios de inclusdo e de exclusdo e, por fim, as

consideragoes éticas;

- Capitulo 4 — Apresentacdo dos resultados: reservado aos dados recolhidos na nossa unidade

empirica de analise — grupos minoritarios da provincia e cidade de Maputo;

- Capitulo 5 — Discussd@o dos resultados: dedica-se a interpretacdo, analise, discussdo e
explicacdo dos resultados observados e as suas implicacdes, a luz do modelo tedrico apresentado

na revisao da literatura; e,

- Capitulo 6 — Conclusdo e Recomendagdes: exprime os principais resultados do trabalho,
iniciando com a formulagdo do problema inicial abordado no trabalho, depois a conclusdo,
recomendacdes aos orgdos de tutela dos direitos humanos em Mocambique, & academia, e as

organizagdes da sociedade civil em geral.

1.1.  Delimitacio Espacio-temporal da Pesquisa

Marconi & Lakatos (2013:43) explicam que, “apos a escolha do assunto, o pesquisador deve
decidir ou pelo estudo de todo o universo da pesquisa ou apenas sobre uma amostra. Neste caso,
sera aquele conjunto de informagdes que lhe possibilitard a escolha da amostra, que deve ser

representativa ou significativa.”

O tema acima delimita-se, no espaco, as institui¢des sociais das cidades de Maputo e Matola.
Este espaco empirico foi escolhido por ser um espago urbano onde se pode encontrar muito
concentradas pessoas carenciadas e onde o acesso a justica constitui um desafio. Quanto ao
tempo, a pesquisa vai abranger um periodo de quatro anos, compreendidos entre os anos 2020 e

2023.



1.2. Problematizacao

De acordo com Marconi & Lakatos (2003:53), problema ¢ uma dificuldade, tedrica ou pratica,
no conhecimento de alguma coisa de real importancia, para a qual se deve encontrar uma
solucdo. Definir um problema significa especifica-lo em detalhes precisos e exactos. Na
formulagdo de um problema deve haver clareza, concisdo e objectividade. A colocagdo clara do
problema pode facilitar a constru¢do da hipotese central. O problema deve ser levantado,
formulado, de preferéncia em forma interrogativa e delimitado com indica¢des das varidveis que

intervém no estudo de possiveis relagdes entre si.

O problema a que nos propomos investigar e, uma vez confirmada a sua veracidade, obter
solugdes apropriadas, prende-se com a falta de acesso e conhecimento da Lei nos grupos
minoritdrios, € em particular nas camadas menos favorecidas e vulneraveis da sociedade
mogambicana, avaliar os direitos, vantagens e beneficios existentes no regime legal vigente em

Mogambique, a nivel da regido de Maputo Cidade e Provincia.

Ruas (2022:70) explica que ¢ a partir da pergunta a investigar que se compreende de forma mais
clara como se deve conduzir todo o processo de investigacdo para se dar uma solucdo ao
problema a ser investigado. E também através da pergunta a investigar que se formulam as
hipoteses de trabalho, que se identificam os paradigmas de investigagdo a serem seguidos, que se
pré-definem as metodologias de investigacdo a serem utilizadas e se estabelecem as técnicas de

colecta de dados e informagao.
Assim, diante do exposto acima descrito, levanta-se a seguinte pergunta de partida:

Como é que a sociedade podera conhecer os seus direitos, deveres e obrigagoes perante estes

grupos sociais minoritarios, menos favorecidos e vulneraveis da sociedade mogambicana?

1.3.  Hipoteses

Hipdtese ¢ uma suposta resposta ao problema investigado (Gil, 1999:21). A origem das hipoteses
poderia estar na observacdo assistematica dos factos, nos resultados de outras pesquisas, nas

teorias existentes, ou na simples intui¢ao.



O papel fundamental das hipdteses na pesquisa € antecipar uma possivel resposta a um problema,
podendo ser verdadeiras ou falsas, mas, sempre que bem elaboradas, conduzem a verificagdo

empirica - que € o proposito da pesquisa cientifica.

A ciéncia gera questdes do mundo dos fendémenos observados que depois submete a um processo
de confirmagdo. Partindo de uma pergunta de partida, faz-se necessario dividir o estudo a fazer
acerca da tematica sob a forma de perguntas derivadas, pois as mesmas “decorrem directamente
do objectivo e especificam os aspectos a estudar” tornando a investigacdo por varias frentes,

todas elas convergentes no mesmo objectivo, (Fortin, 2009:101).

Assim, as Hipoteses que se adequam ao problema apresentado sdo:

HO - O acesso e o conhecimento das leis nos grupos minoritarios, em particular nas camadas

menos favorecidas da sociedade ndo sdo negligenciados pelos 6rgaos de justica mogambicanos.

H1 - O acesso ¢ o conhecimento da lei nos grupos minoritarios, em particular nas camadas

menos favorecidas da sociedade sdo negligenciados pelos 6rgaos da justica mogambicana.

1.4.  Objectivos da Pesquisa

Marconi e Lakatos (2002:24) sustentam que “toda pesquisa deve ter um objectivo determinado

para saber o que se vai procurar e o que se pretende alcancar.”

Podemos afirmar que definir objectivos de pesquisa ¢ um requisito para desenvolver uma

pesquisa cientifica. Assim, a nossa pesquisa tem como objectivos, os seguintes:

1.4.1. Objectivo geral

Analisar a eficdcia do acesso e do conhecimento da Lei nos grupos minoritdrios, em particular

nas camadas menos favorecidas e vulneraveis da sociedade mogambicana.

1.4.2. Objectivos especificos

(1) Explicar o funcionamento do actual sistema de direitos humanos em Mogambique;

(i1) Caracterizar as medidas e ac¢des em pratica para o acesso a justica em Mocambique;



(ii1) Identificar os 6rgdos de justica que efectivamente operam nestas areas e o impacto das suas

actividades; e,

(iv) Discutir mecanismos sobre os quais 0s grupos minoritarios poderdo conhecer os seus

direitos, deveres e obrigacdes perante a sociedade mogambicana.

1.5. Justificativa

A justificativa compreende a apresentagdo de forma clara e objectiva das razdes de ordem teorica
e ou pratica que fundamentam a pesquisa. Justificam-se a escolha do tema, a delimitacdo
realizada e a relacdo que o pesquisador possui com ele. “Procura-se aqui demonstrar a
legitimidade, a pertinéncia, o interesse e a capacidade do aluno em lidar com o referido tema”

(Cervo & Bervian, 2008:127).

Garantir o acesso a justica e a proteccao dos direitos humanos para os grupos minoritarios ¢ de
grande importancia. Este estudo tem como objectivo avaliar a situagdo actual dos direitos
humanos e do acesso a justica para os grupos minoritarios em Mogambique, com um enfoque

especifico na compreensdo dos desafios e na identificacdo de potenciais vias de melhoria.

A escolha do tema justifica-se pela sua relevancia pessoal, cientifica e, acima de tudo, social, a

seguir explicadas:

1.6.  Relevancia pessoal

Como estudante do curso de licenciatura em Ciéncias Juridicas, o tema escolhido para pesquisa e
a consequente elaboragdo do trabalho do fim do curso ¢ fundamental por estar inserido nesta area
de formagdo, enquanto resulta da intencdo de aprofundar conhecimentos sobre Direitos
Humanos, area do Direito na qual o autor pretende prosseguir carreira, advogando pelos direitos

dos grupos sociais mais vulneraveis.

1.7. Relevancia cientifica

No ambito cientifico ou académico, existe a conviccdo de que a pesquisa sera uma modesta
contribui¢do para o enriquecimento do debate em torno do tema, trazendo assim novos elementos
de andlise ou subsidios que, constituirdo um ganho para a Universidade Politécnica, visto que

poderdo servir de instrumento didatico de referéncia e de consulta ao acervo da respectiva



biblioteca, para a sociedade ou comunidade em geral e universidades ou academias em
particular, que administram cursos afins, servindo de suporte para a elaboragdo de outros futuros

estudos e trabalhos de investigacao, por forma a se produzir conhecimento a nivel local.

1.8. Relevancia social

O impacto social de um estudo aprofundado e a procura de solugdes para os problemas do dia-a-
dia da sociedade e do Governo, ¢ de tamanha importancia por elevar o nivel de consciéncia, o
respeito mutuo, de proteccdo e igualdade de direitos do homem no contexto actual, no qual o
mundo atravessa grandes desafios e mutacdes, devido as mudangas climaticas, guerras,
desigualdades sociais e politicas de governagdo que, em grande escala, colocam estes grupos em

situacdo de vulnerabilidade.



CAPITULO II - REVISAO DA LITERATURA

No presente capitulo, encontram-se os principais conceitos das palavras-chave com o intuito de
situar o leitor, ainda que este seja de outra area do saber que norteiam a pesquisa. O Capitulo ¢
resultado de consultas nos principais documentos e artigos, incluindo um conjunto de teorias que
servem de fundamentacdo e suporte explicativo a pesquisa, o posicionamento e as criticas do

autor da presente Monografia.

2.1. Marco Conceptual

O presente marco aborda, sucintamente, conceitos sob pensamento de varios autores e culmina

com o posicionamento proprio do autor da presente Monografia.

2.1.1. Grupos Minoritarios

O facto de os direitos dos grupos minoritarios estarem previstos em lei somente reforca a
conclusdo de que a sua proteccdo juridica pode ser caracterizada como ‘forte’, excepto no caso
especifico da populagdo, que carece de proteccdo especifica de seus direitos, em todas areas

juridicas consideradas.

Lima e Sousa (2014:214), observaram que, quando uma politica publica apresenta baixo grau de
resiliéncia, ¢ importante que ela seja constitucionalizada, isto ¢é, convertida numa lei
constitucional, que garanta, em principio, a sua continuidade. Logo, legalizar politicas publicas
gera, entdo, uma estabilidade, na medida em que as mudancas de governo e de gestdo nao
podem, a bel arbitrio, altera-las. Para tanto, ¢ necessario a criagdo de uma nova lei, alterando a
anterior, o que exige um tramite politico lento e burocratico, o qual envolve interesses diversos e
inclusive a possibilidade de ingeréncia pelo poder judicidrio. Portanto, quando legalizada, tende-

se a se manter a politica, privilegiando o “status quo” (Paula, Silva e Bitar, 2017:21).

2.2. Organizacées Publicas

Drucker (2001:52) confere as organizacdes publicas um caracter estratégico para o

desenvolvimento econdmico, social, cultural e politico de um povo.

Assim, com as mudangas ocorrendo em todas as esferas da sociedade e com a importancia dos

servigos prestados por organizagdes publicas sendo cada vez mais reconhecido, muito esforco



tem sido empreendido no sentido de melhorar o desempenho dessas organizagdes, ndo sendo as

instituicdes da justica uma excepgao.

2.3. Estado

O Estado pode ser entendido como o organismo que congrega uma comunidade de agentes com

poder de ac¢do, atentos aos interesses sociais.

De acordo com Meirelles (2005:60), o Estado, do ponto de vista sociologico, € uma corporacao
territorial dotada de um poder de mando originario; sob o aspecto politico, ¢ comunidade de
homens, fixada sobre um territdrio, com potestade superior de ac¢do, de mando e de coer¢ao; sob

o prisma constitucional, € pessoa juridica territorial soberana.

Ou seja, Estado ¢ a pessoa juridica criada em funcdo de uma comunidade fixada sobre um

territorio soberano, dotada de mando originariamente Constitucional.

Por outras palavras, Estado € o conjunto formado por componentes humanos (povo), fixados sob
uma base fisica (territdrio) conduzidos por um Governo soberano e que exerce poder absoluto de

mando.

2.4. A Caracteristica da Vulnerabilidade Juridico-social

A caracteristica da vulnerabilidade juridico-social, descrita por Sodré (2005:14), encontra-se em
consonancia com o grupo minoritario, pois a falta de leis protectivas desse grupo minoritario o
tornam vulneraveis sob o aspecto legislativo. Logo, o exercicio de seus direitos tem sido
submetido pelo judiciario, cuja intervencdo apresenta peculiaridades, sobretudo porque as
decisdes, em regra, apresentam amplo grau de variabilidade e, por isso, o que se aplica a um caso

ndo se aplica, necessariamente, a outro.

Ademais, as decisdes judiciais, em regra, ndo vinculam a administragcdo publica como um todo
nem garantem a estabilidade das relacdes sociais. Logo, € possivel resgatar e aplicar
integralmente o entendimento de Sodré (2005) de que o grupo minoritario se encontra a margem

da Lei.



Embora os grupos a serem analisados na pesquisa ora proposta sejam considerados vulneraveis,
o que faz exigir uma especial protec¢do do Estado, o amparo legislativo dado a eles ndo ¢

homogéneo, como se pode ver ilustrado no Quadro 1, a seguir:

Quadro 1 — Legislag¢do vigente em Mocambique

Legislacao Grupos Civel

Transversal a

Constituicio da Reptblica todos os Art° 4,17, 18, 35, 36, 37, 41, 43, 44, 47,
¢ p grupos deste | 48, 89, 91, 116, 121, 122, 123, 124
estudo

Regulamento da Lei de Promogao e
Marco Legal da Proteccdo Social Proteccdo dos Direitos da Pessoa Idosa

Lei de Promocao e Protecao dos Idoso Decreto n.° 79.2014 de 19 de Dezembro
Direitos da Pessoa Idosa

Lei n.° 4/2007 de 7 de Fevereiro

Lein.° 10/2004, - Lei da Violéncia

Legislagao Sobre Mulher Doméstica contra a Mulher

. Mulher
Direitos Humanos da Mulher Convengao sobre Eliminac¢ao de Todas as
Formas de Discriminacdo conta a Mulher
. Lei n.° 6/92 de 6 Maio de 1992 — Lei -
Crianca/ Direito das Criancas com Deficiéncia
Legislacao Sobre a Crianga ¢ ¢
Adolescente Lei de Protecgdo dos Direitos da Crianga
Resolugao n® 68/2009, de 21 de
Novembro de 2009 - Estratégia para
o Pessoas com Deficiéncia
Direitos Humanos da Pessoa .
Deficiente

Portadora de Deficiéncia . ‘
Lei Base da Proteccao Social

Convengao Internacional dos Direitos das




Pessoas com Deficiéncia

Declaragio Universal dos Direitos Art.° 1, Lein® 9.610/98.
Humanos
Lei do Trabalho n.° 13/2023, de 25 de
2 5
Lei do Trabalho LGBTQ+ Agosto
Codigo Penal Lei n.° 24/2019, de 24 de Dezembro
Codigo Civil Albino? Art.° 70

Fonte: Adaptado pelo autor (2023).

O Cédigo Penal, que datava de 1886, apenas aplicava medidas de seguranca contra aqueles que
se dedicassem a pratica de actos contra a natureza, ndo se referindo explicitamente a
homossexualidade. E certo que, para o legislador, a pratica sexual entre pessoas do mesmo sexo
poderia ser entendida como uma pratica contra a natureza, mas também ¢ certo que esse
entendimento ja foi superado — disse em entrevista exclusiva ao “Por dentro da Africa”, Dario
Souza, representante da Lambda, Associagdo Mogambicana para a Defesa das Minorias Sexuais

(Lambda)*.

Cabe nesta pesquisa a mencdo as possiveis medidas de seguranga “aos que se entregassem
habitualmente a pratica de vicios contra a natureza” (Art.° 70 e 71). Neste processo, a Lambda
tem um papel preponderante na luta LGBTQ+, j& que ¢ a tinica voz representativa dos direitos

das minorias sexuais.

Nesta luta, tem sido importante o papel de varias organizagdes da sociedade civil que actuam na

area dos direitos humanos em temadticas diversas como a questdo da mulher e da crianca. A

2 Se tornou um acrdnimo para lésbicas, gays, bissexuais, transgéneros e queer/estranho, com um sinal “+” para
reconhecer as orientagdes sexuais ilimitadas e identidades de género usadas pelos membros dessa comunidade.

3 Grupo muito particular, pertencente a uma minoria com caracteristicas proprias. Este grupo criou sua associagdo
LAMBDA a que esta camada tenha uma voz Unica, na proteccdo e defesa dos seus direitos, uma vez que sdo
marginalizados em varias esferas da sociedade.
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organizac¢do existe desde 2006 e, até este momento, ndo foi registada pelo Estado, mas isso nao
tem nenhuma relagdo com os dispositivos, agora revistos do Codigo Penal. Apesar da falta de
registo, a organizacdo nunca foi impedida de operar, e ¢ muitas vezes convidada para os foruns
de discussdo importantes com o Governo, principalmente, quando o assunto ¢ saude — explica
Dario Souza, director do escritorio da organizagdo, composta por cidaddos mocambicanos que

advogam pelo reconhecimento dos Direitos Humanos das pessoas LGBTQ+.#

Como nogdo geral, vulnerabilidade consiste num grau de susceptibilidade das pessoas em
adquirir problemas de satde. A vulnerabilidade se distingue do risco, pois estas sdo
probabilidades de alguém adoecer ou morrer em razdo de um agravo de satde. “A
vulnerabilidade expressa os potenciais de adoecimento, de ndo adoecimento e de enfrentamento,

relacionados a todo e a cada individuo”, (Bertolozzi, Nichiata, et al, 2009:873).

Compreender a vulnerabilidade ndo implica em observar quantitativamente aspectos estatisticos
e probabilisticos, mas sim analisar de uma forma ampla e universal quais questdes sociais ou

individuais afectam a saude e como enfrenta-las.

Na pesquisa incluir-se-ao as defini¢des de risco e vulnerabilidade, na medida em que ambas s
podem ser entendidas quando associadas a diferentes contextos historico-sociais e a diferentes
areas cientificas que as desenvolveram para dar conta dos seus objectos. Em paralelo, serd
defendida a ideia de que estes sdo conceitos distintos, mas intrinsecamente relacionados, pois,
enquanto risco se refere as condi¢des fragilizadas dos grupos minoritarios, vulnerabilidade
identifica a condi¢do dos individuos nesses grupos. Finalmente, considerar que a sociedade pos-
industrial ¢ uma sociedade de risco que afecta estes grupos, principalmente pelos efeitos que a

tecnologia e a globalizagdo econdmica produziram.

A ideia de Couto et al. (2017:18), de que a vulnerabilidade dos grupos sociais somente podera
ser eliminada desde que se “transite de uma nocao de caréncias sociais para o terreno de direitos
sociais”, parece ser interessante. Direitos e cidadania sdo conceitos contemporaneos que
implicam promover as habilidades dos individuos e da colectividade em compreender, analisar,

reflectir e conscientizarem-se sobre 0 mundo que os cerca, interagindo, tornando-se um agente e

4 Por dentro da Africa, 2023. Disponivel em: https://www.pordentrodaafrica.com/entrevista-dario-souza. Consultado
pelas 19:00 de 11.10. 2023.Idem.
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membro de grupo participativo e criativo e, portanto, gerando desenvolvimento pessoal e social.
A tendéncia entre os pesquisadores na area da crianca e do adolescente ¢ a énfase nos potenciais
¢ nas habilidades das criangas, os adolescentes, das suas familias ¢ das comunidades, ao invés
das caréncias, das faltas ou das deficiéncias. Esses pesquisadores tiram do foco a nocdo de risco,
comumente atrelada as familias pobres, e passam a valorizar os aspectos preventivos e as formas

de promocao do desenvolvimento integral de seus filhos (Barker; Rizzini, 2002:45).

2.5. O significado universal dos direitos humanos

Os direitos humanos, com a sua aplicabilidade universal, ddo poder aos individuos de todas as
origens culturais, sociais e economicas. Em Africa, os aspectos universais dos direitos humanos
tém sido fundamentais para a prossecucdo da justica social e da paridade. A adopgdo da
Declaragao Universal dos Direitos do Homem pelas Nag¢des Unidas em 1948, um acontecimento
marcante com profundas implica¢des a nivel mundial, proporcionou um quadro orientador para a

promogao e a salvaguarda dos direitos humanos em Africa e no mundo inteiro.

Embora os direitos humanos sejam universais, a sua concretizagdo em Africa constitui um
desafio Unico. Os efeitos duradouros do colonialismo, da escravatura e da opressao prejudicaram,
significativamente, o gozo dos direitos humanos em muitas na¢des africanas. E imperativo
abordar urgentemente estas injusti¢as histéricas para a realizacdo abrangente dos direitos

humanos universais em Africa.

Os principais instrumentos internacionais e regionais de direitos humanos sdo cruciais para a
definicdo do quadro juridico e normativo de protec¢do e realizacdo dos direitos humanos. Uma
compreensdo abrangente destes instrumentos € essencial para aqueles que procuram promover os

direitos humanos, tanto a nivel internacional como regional.

As caracteristicas intergeracionais e universais dos direitos humanos no contexto africano estao
intrinsecamente ligadas e sdo complementares. A luta prolongada pelos direitos humanos,
profundamente enraizada nos principios universais da igualdade, da justica e da dignidade para
todos, exige um empenhamento continuo na resolu¢do dos desafios persistentes. Reconhecer a
natureza intergeracional e universal dos direitos humanos em Africa é vital para abrir caminho a

uma sociedade mais equitativa e justa para as geragdes presentes e futuras.
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Em Africa, as caracteristicas dos direitos humanos sio uma realidade complexa e multifacetada.
Elas reflectem os progressos e os esfor¢os realizados face as dinamicas -culturais,
socioecondmicas, politicas e de género. Embora persistam desafios, registam-se progressos
notaveis na promog¢do dos direitos humanos em todo o continente. Compreender e abordar as
caracteristicas unicas dos direitos humanos em Africa ¢ fundamental para promover uma cultura
de respeito pela dignidade humana, pela igualdade e pela justica em todo o continente (Barker;

Rizzini, 2002).

2.6. A evolucao dos Direitos Humanos

A historicidade, a complementaridade e a inesgotabilidade dos direitos humanos a nivel mundial
exemplificam a sua evolugdo continua e o seu papel vital na resposta as necessidades diversas e
evolutivas da humanidade. A adop¢ao da sua natureza dindmica permite uma compreensao mais
profunda do seu significado e da sua relevancia duradoura na constru¢do de um mundo mais

justo e equitativo para todos.

A evolucdo dos direitos humanos atravessa geracdes distintas, oferecendo um quadro crucial
para compreender a sua evolugdo ao longo do tempo. A teoria de Vasak (1982) classifica os
direitos humanos em diferentes geragdes, oferecendo uma perspectiva tnica sobre a forma como

evoluiram em resposta as necessidades da sociedade e aos desenvolvimentos historicos.

A teoria de Vasak, um testemunho da natureza dinamica dos direitos humanos, sublinha a sua
evolucdo impulsionada por exigéncias e factores sociais. Estes factores, que podem incluir
movimentos sociais, mudangas politicas ou avangos tecnologicos, ndo sé aperfeicoaram os
direitos humanos como também aumentaram o seu reconhecimento pelo Estado e pela sociedade,

o que faz desta teoria uma ferramenta crucial para compreender a sua evolugao.

E importante notar que, embora os termos "dimensdes" e "familias" de direitos humanos possam
parecer semelhantes a "geracgdes", eles tém origens e nuances distintas. O termo "dimensdes"
refere-se aos diferentes aspectos ou facetas dos direitos humanos, enquanto "familias" categoriza

os direitos com base nas suas semelhancas e caracteristicas partilhadas. Compreender estas
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diferencas ¢ fundamental para compreender o ambito completo dos direitos humanos e a sua

evolucdo, aumentando o seu conhecimento e compreensao deste tema complexo.

A primeira geragdo de direitos surgiu durante a transi¢do do Estado absolutista para o Estado
liberal, marcando uma mudanca significativa nas normas sociais. No Estado liberal, o valor do
individuo ¢ reconhecido, transformando-o de objecto de direito em sujeito de direito. Este
reconhecimento levou a procura de liberdades negativas, como o absentismo, que representa a
auséncia de interven¢do do Estado. Esta mudan¢a transformadora nas normas sociais foi um
momento monumental na evolugdo dos direitos humanos, sublinhando a magnitude desta
mudanga social.

Estas liberdades negativas tinham por objectivo alcangar a igualdade formal perante a lei,
abrangendo direitos como o pensamento, a expressdo, a vida, a liberdade, a nacionalidade, a
propriedade e o direito de voto, a semelhanca dos direitos civis e politicos do inicio (Davies, P.:

2003).

2.7. As Geracoes dos Direitos Humanos

O nascimento das trés primeiras geragdes de direitos humanos marca momentos significativos na
historia, ocorrendo em Inglaterra, Franga e Estados Unidos. Estas nagdes desempenharam papéis

cruciais na criacdo de documentos fundamentais que moldaram a histdria dos direitos humanos.

Em 1689, a Inglaterra adotou a progressista Bill of Rights, baseada na Magna Carta. A Franga,
com a Revolucdo Francesa, apresentou a Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo. Os
Estados Unidos também influenciaram com a sua Declaragdo dos Direitos, refletindo aspira¢des
revolucionarias similares. Estes documentos ndo sé definiram e protegeram direitos

fundamentais, mas também inspiram esfor¢os de defesa e protecdo global até hoje.

A segunda geracdo de direitos humanos emergiu como resposta a revolu¢do industrial e a
abolicdo da escravatura no século XX. Esta geracdo focou-se nos direitos econdomicos, sociais
culturais, incluindo trabalho, cultura, lazer, saude, educacdo e seguranca. Estes direitos,
considerados essenciais para uma existéncia digna, promoveram a justi¢a social e a igualdade

material substantiva. O Estado passou a ter a responsabilidade central em promover e proteger o
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bem-estar dos cidaddos, marcando uma mudanca significativa de liberdades negativas para

positivas.

Em 1945, a terceira geracdo de direitos humanos surgiu como resposta a devastacdo da Segunda
Guerra Mundial, evoluindo para incluir direitos coletivos e difusos, como os direitos ambientais,
a paz, autodeterminacdo dos povos, direitos dos consumidores e protecdo do patrimdnio
historico. Estes direitos reflectiam uma preocupacdo crescente com o bem-estar das comunidades
e a preservacao dos recursos comuns. A Declaracdo Universal dos Direitos do Homem (DUDH)
exemplificou esta evolugdo, equilibrando os direitos individuais com responsabilidades

comunitarias.

A quarta geracdo de direitos humanos introduziu novas dimensdes no entendimento dos direitos
humanos, reflectindo a globalizagdo, modernidade e avangos tecnolédgicos. Inclui direitos como o
acesso a Internet, biotecnologia, privacidade digital, e cidadania moderna, reconhecendo e

protegendo a diversidade individual e cultural no contexto global.

A quinta geracao de direitos humanos foca-se na promo¢do da paz mundial e seguranca
internacional, essencial no actual panorama global interligado. A sexta geragdo aborda o direito a
agua potavel limpa e segura, um direito humano fundamental crucial para a satide e dignidade

humana, sublinhando a necessidade urgente de resolver esta questao a nivel global.

A evolucdo continua dos direitos humanos € essencial para enfrentar os desafios emergentes da
globalizacdo, inovagdo tecnoldgica e evolugdo das normas sociais. Incorporar estes direitos nos
quadros juridicos e politicos ¢ fundamental para promover uma sociedade global mais justa e

inclusiva, (Buchanan, A.,2011).

2.8. Principais instrumentos internacionais e regionais em matéria de direitos humanos

Numerosos instrumentos internacionais e regionais fundamentais para o quadro global dos
direitos humanos codificam a protec¢do e a promocao dos direitos humanos. Este capitulo
oferece uma visdo geral dos principais instrumentos internacionais e regionais de direitos
humanos, realgando a sua importancia para a promog¢do dos direitos humanos em diferentes

regides geograficas.
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Ao examinar o quadro teodrico dos direitos humanos africanos a nivel internacional e regional, ¢
crucial considerar os factores historicos, culturais e sociopoliticos distintivos que influenciam o
panorama dos direitos humanos em Africa. Uma analise aprofundada dos contributos de
académicos africanos, juristas e institui¢des regionais, como o Tribunal Africano dos Direitos do
Homem e dos Povos, pode oferecer informagdes valiosas sobre a formulagdo e aplicacdo de
normas de direitos humanos especificas do contexto africano. Além disso, uma compreensao
abrangente da intera¢do entre as normas internacionais de direitos humanos e os mecanismos
regionais, como a Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos, ¢ essencial para uma

analise holistica dos direitos humanos em Africa, (Buchanan, A: 2011).

2.8.1. Instrumentos internacionais de direitos humanos

2.8.1.1. Declaracao Universal dos Direitos do Homem (DUDH)
Adoptada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 1948, a DUDH ¢ um documento

fundamental do direito internacional em matéria de direitos humanos. Abrange um vasto leque
de direitos civis, politicos, econdmicos, sociais e culturais, sublinhando a dignidade e a igualdade

inerentes a todos os individuos (ibidem).

2.8.2. Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos (PIDCP)

Adotado em 1966, o PIDCP centra-se nos direitos civis e politicos, incluindo o direito a vida, a
liberdade de expressdo e a um julgamento justo. Obriga os Estados signatarios a respeitarem os

principios da ndo discrimina¢do e da igualdade perante a lei (ibidem)..

2.8.3. Pacto Internacional sobre os Direitos Econémicos, Sociais e Culturais
(PIDESC)

Complementando o PIDCP, o PIDESC, também adoptado em 1966, aborda os direitos
econdmicos, sociais e culturais, como o direito ao trabalho, a educacdo ¢ a um nivel de vida
adequado. Sublinha o direito de todos a participar na vida cultural e a usufruir dos beneficios do

progresso cientifico e das suas aplicacdes(ibidem).
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2.9. Instrumentos regionais de direitos humanos

2.9.1. Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos

Adoptada pela Organizagdo da Unidade Africana (actualmente Unido Africana) em 1981, a Carta
Africana dos Direitos do Homem e dos Povos ¢ um instrumento regional que define os direitos
civis e politicos e os direitos econdmicos, sociais e culturais no contexto africano. Reconhece
igualmente os direitos colectivos, como o direito a autodeterminacao, (Klang, M. & Andrew M ,

2004).

2.9.2. Protocolo a Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos relativo aos
direitos das mulheres em Africa

O Artigo 66 da Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos prevé a adopcdo de
protocolos ou acordos especiais, se forem necessarios para completar as disposi¢cdes da Carta
Africana, e que a Conferéncia dos Chefes de Estado e de Governo, da Organiza¢do da Unidade
Africana, reunida na sua Trigésima-primeira Sessdo Ordinaria em Adis Abeba, Etidpia, em
Junho de 1995, endossou, através da sua Resolugdo AHG/Res.240 (XXXI), a recomendagdo da
Comissdo Africana dos Direitos do Homem e dos Povos no sentido de se elaborar um Protocolo
sobre os Direitos da Mulher em Africa, assim, nasceu o Protocolo de Maputo, que traz a luz ao
Direitos humanos da Mulher Africana, assinado em Maputo a 11 de Julho de 2003. Este
protocolo adicional a Carta Africana centra-se nos direitos das mulheres, aborda a discriminagao

baseada no género e promove a igualdade de género em Africa, (ibidem).

2.9.3. Caracteristicas dos direitos humanos em Africa

Os direitos humanos em Africa ndo sdo um conceito monolitico, mas antes uma interagio
complexa de factores historicos, culturais, politicos e socioecondmicos. Este capitulo aprofunda
as caracteristicas tnicas e as complexidades dos direitos humanos em Africa, langando luz sobre
a diversidade cultural, as realidades socioecondémicas, a dindmica politica, a igualdade dos
géneros e o papel fundamental da defesa e das organizag¢des de direitos humanos. Compreender
estas caracteristicas unicas ¢ crucial para compreender as complexidades e os desafios dos

direitos humanos em Africa, (ibidem).

2.9.4. Diversidade cultural e direitos humanos

A diversidade cultural de Africa, com a sua miriade de linguas, tradigdes e sistemas de crencas, ¢

um aspecto que define o continente. Esta diversidade tem um impacto profundo nas
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caracteristicas dos direitos humanos, apresentando tanto oportunidades como desafios. O
contexto cultural exige frequentemente abordagens diferenciadas para a promogao e a protec¢ao
dos direitos humanos, equilibrando a necessidade de reconhecer e respeitar as praticas
tradicionais com o imperativo de resolver potenciais conflitos com as normas universalmente
reconhecidas em matéria de direitos humanos. Esta interacgdo entre a diversidade cultural e os

direitos humanos ¢ um aspeto fundamental do panorama dos direitos humanos em Africa,

(ibidem).

2.9.5. As realidades socioeconomicas e direitos humanos

As condi¢des socioecondmicas prevalecentes em muitos paises africanos tém um impacto
profundo na realiza¢cdo dos direitos humanos. A pobreza, a desigualdade e a falta de acesso aos
servigos basicos colocam desafios significativos. As caracteristicas dos direitos humanos em
Africa incluem a luta pelo direito a educagdo, aos cuidados de saude, a um nivel de vida
adequado e a emancipagdo econdmica, que sdo componentes essenciais da dignidade e do bem-

estar humanos, (ibidem).

2.9.6. A Dinamica politica e direitos humanos

A paisagem politica em Africa influencia significativamente os direitos humanos. A governagao
democratica, o Estado de direito e instituicdes eficazes sdo vitais para a defesa dos direitos
humanos. No entanto, a corrup¢ao, a instabilidade politica e o autoritarismo podem comprometer
a proteccdo dos direitos humanos. Os direitos civis e politicos, incluindo a liberdade de
expressdo, de associacdo e de participagdo na governagdo, sdo caracteristicas essenciais

frequentemente objecto de controvérsia em muitos paises africanos, (ibidem,).

2.9.7. A igualdade de género e direitos humanos

A promogdo e a proteccdo dos direitos das mulheres e das raparigas ¢ uma carateristica
fundamental dos direitos humanos em Africa. A discriminagdo, a violéncia e as desigualdades
baseadas no género continuam a ser generalizadas, exigindo esforcos concentrados para
promover a igualdade de género. As caracteristicas dos direitos humanos em Africa abrangem a
luta pelos direitos das mulheres, incluindo a saude reprodutiva, a capacitacdo econdémica e a

eliminagdo de praticas tradicionais prejudiciais, (ibidem).
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A primeira vista, pode parecer irrelevante ou desnecessario de ser discutido®. Afinal, quando
falamos de direitos humanos, estamos nos referindo a direitos que sdo universais e inerentes a
todos os seres humanos, independente de género. Portanto, deveria ser algo natural e

autoevidente que esses direitos sejam igualmente aplicaveis a todos, sem discriminagao.

No entanto, a realidade mostra que essa igualdade ndo ¢ sempre garantida. Existem vérias
questdes de género que afetam diretamente o gozo dos direitos humanos, como a disparidade
salarial, a violéncia doméstica, a representagdo politica desigual e o acesso desigual a educacdo e
saude. Esses problemas demonstram que, na pratica, os direitos humanos ndo sdo aplicados de

forma equitativa entre os géneros, (ibidem).

2.9.8. As Organizacoes e defesa dos direitos humanos

As organizacdes da sociedade civil e os activistas dos direitos humanos em Africa desempenham
um papel fundamental na promogao da sensibilizacdo, na prestacdo de apoio juridico e na defesa
de mudangas politicas para promover os direitos humanos. Estas organizac¢des e individuos nao
sdo apenas observadores passivos, mas participantes activos no panorama dos direitos humanos
em Africa, trabalhando incansavelmente para responsabilizar os governos e garantir a protegao e
promocao dos direitos humanos a nivel local, nacional e internacional. Os seus esfor¢os sdao um

testemunho da resiliéncia e da determinag@o dos africanos na prossecucao dos direitos humanos,

(ibidem).

2.10. Cenario Evolutivo dos Direitos Humanos em Africa

2.10.1. Um Enfoque no Progresso Intergeracional e nos Principios Universais

Na evolu¢do dos direitos humanos, verifica-se um fendémeno universal aplicavel a todos os
individuos, independentemente da sua raca, género, nacionalidade ou posicdo social, que tém

suscitado extensas deliberagdes e discursos em Africa € no resto do mundo.

A evolugdo dos direitos humanos em Africa reflecte mudangas significativas nas legislagdes
nacionais. Um exemplo ¢ o contexto historico de Mogambique anteriormente referido, onde o
Codigo Penal datado de 1886 apenas aplicava medidas de seguranga contra aqueles que se

dedicassem a pratica de actos contra a natureza, sem referir-se explicitamente a
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homossexualidade. Dério Souza, representante da Lambda, Associagdo Mogambicana para a
Defesa das Minorias Sexuais, explicou em entrevista que, embora a pratica sexual entre pessoas
do mesmo sexo pudesse ser entendida como contrdria & natureza pelo legislador, esse
entendimento ja foi superado. Este exemplo ilustra a complexidade das transformagdes legais e
culturais em curso, sublinhando a importancia de um entendimento mais inclusivo e actualizado

dos direitos humanos.

A luta permanente pelos direitos humanos em Africa reflecte a sua dindmica que é marcada pela
natureza intergeracional. Diversas geracdes contribuiram para o esforco continuo em prol da
igualdade, da justi¢a e da dignidade para todos. A passagem da luta pelos direitos humanos de
uma geracdo para a seguinte sublinha a resiliéncia, a determinagdo e o empenho inabaldvel
contra a opressdo, a discriminacdo e a desigualdade. Este compromisso intergeracional ¢
essencial para enfrentar desafios antigos e novos, garantindo que cada avango seja sustentado e

ampliado pelas geracgdes futuras.

O cenario dos direitos humanos em Africa esta em constante evolucio, reflectindo uma jornada
de mudancas legislativas, culturais e sociais. A abordagem intergeracional e os principios
universais sdo fundamentais para entender os progressos realizados e os desafios que
permanecem. A historia de Mogambique, juntamente com outras narrativas de transformacao,
exemplifica como as sociedades africanas estdo reavaliando e redefinindo os direitos humanos

para promover uma inclusdo mais ampla e justi¢a para todos, (Hunt, L., 2009).

2.11. Quadro legal dos direitos humanos e a sua aplicabilidade

2.11.1. Quadro juridico actual e a sua aplicabilidade no contexto dos direitos
humanos: A importancia do actual quadro juridico em matéria de direitos humanos

O quadro juridico actual ¢ crucial para a defesa e a proteccdo dos direitos humanos. Um dos
aspectos mais significativos do quadro juridico ¢ o seu papel de escudo para os mais vulneraveis.
Fornece um mecanismo para responsabilizar os individuos e as instituicdes por quaisquer
violagdes dos direitos humanos. Isto ndo so estabelece os padrdes de comportamento aceitavel,
como também constitui uma tabua de salvagdo para aqueles cujos direitos foram violados. Sem

um quadro juridico sélido, os individuos marginalizados ou vulneraveis ficariam indefesos.
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Além disso, o quadro juridico nio ¢ apenas um conjunto de regras a seguir. E uma luz
orientadora para os decisores politicos e legisladores, ajudando-os a desenvolver e implementar
leis que promovam e protejam os direitos humanos. Actua como uma bussola, assegurando que
as leis e as politicas estdo em conformidade com as normas de direitos humanos e nao infringem

indevidamente os direitos dos individuos.

Além disso, o quadro juridico proporciona uma base para a resolucdo de litigios e conflitos
relacionados com os direitos humanos. Estabelece os mecanismos ¢ as institui¢des através dos
quais os individuos podem procurar reparacdo para as suas queixas, garantindo assim que a

justica seja acessivel a todos.’

O actual quadro juridico relativo aos direitos humanos ¢ fundamental. Fornece uma base solida
para a defesa e protec¢do dos direitos humanos, serve de guia para os decisores politicos e
proporciona um mecanismo para a procura de justica. A sua importdncia ndo pode ser
sobrestimada, pois constitui a base de uma sociedade justa e equitativa.

Mogambique ratifica a maior parte dos instrumentos com fim de defesa dos direitos humanos
como foi a carta universal dos direitos humanos, mas muitas vezes o legislador ndo introduz

esses elementos no ordenamento juridico nacional por meio de normas nacionais.

2.11.2. Os organismos de monitorizacio dos direitos humanos em Africa e no mundo

Os organismos de monitorizagdo dos direitos humanos em Africa e no mundo promovem e
salvaguardam os direitos humanos. A sua colaboracdo com vérias partes interessadas, o respeito
pelas hierarquias e a manuten¢do da independéncia contribuem para o avango dos direitos
humanos a nivel mundial. Os esfor¢os destes organismos de controlo sdo cruciais para
responsabilizar os Estados e garantir que as normas de direitos humanos sdo respeitadas em
beneficio de todos os individuos, proporcionando uma sensagdo tranquilizadora de seguranca

quanto a protegdo dos direitos humanos, (ibidem).

> Dra. Rosa Costa — Juiza — 4 questdo de genero nos direitos humanos ndo parece de grande relevancia e nem
merecia discussdo neste campo, considerando que estando perante um tema relacionado com direitos universais,
deveria ser natural pois os direitos humanos sdo direitos “in natura”.
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A supervisdo e a promogao dos direitos humanos sdo fundamentais para o estabelecimento de
uma sociedade justa e equitativa. Os organismos de monitorizagdo dos direitos humanos em
Africa e no mundo tém um impacto significativo na defesa dos direitos humanos fundamentais.
Este capitulo examina minuciosamente as func¢des, a importancia e a influéncia destes

organismos de controlo na manuten¢do das normas de direitos humanos, (ibidem).

2.11.3. O papel dos organismos de monitorizacio dos direitos humanos

Os organismos de monitorizacdo dos direitos humanos colaboram com diversas partes
interessadas, incluindo governos, organizagdes da sociedade civil e institui¢cdes internacionais,
para supervisionar e defender eficazmente a aplicacdo das normas de direitos humanos. Estes
organismos funcionam de forma independente e obedecem a hierarquias para proteger os
cidaddos e garantir a responsabilizacdo pelas violagcdes dos direitos humanos, oferecendo

seguranga, (ibidem).

2.11.4. Os organismos de monitorizacio dos direitos humanos em Africa

Em Africa, os organismos de monitorizacdo dos direitos humanos, como a Comissdo Africana
dos Direitos do Homem e dos Povos (CADHP) e o Tribunal Africano dos Direitos do Homem e
dos Povos, desempenham um papel fundamental na supervisdo da aplicacdo das normas de
direitos humanos. A CADHP, em particular, colabora estreitamente com os governos africanos e
as organizacdes da sociedade civil para monitorizar e relatar as violagdes dos direitos humanos,
apresentar recomendagdes de melhoria e realizar audiéncias para tratar de casos especificos.
Estes organismos mantém a sua independéncia, estabelecendo um didlogo construtivo com os
governos e oferecendo assisténcia técnica para os ajudar a cumprir as suas obrigagdes em matéria
de direitos humanos, enquanto investigam e abordam imparcialmente as violacdes dos direitos

humanos sem influéncia externa, (ibidem).

2.11.5. Os organismos internacionais de controlo dos direitos humanos

A uma escala global, os organismos internacionais de monitorizagao dos direitos humanos, como
o Conselho dos Direitos Humanos das Nag¢des Unidas e varios organismos de tratados,
supervisionam a implementagdo dos tratados internacionais de direitos humanos e
responsabilizam os Estados pelos seus compromissos em matéria de direitos humanos. Estes
organismos trabalham em estreita colaboragdo com os governos, organizagdes da sociedade civil

e outras partes interessadas para analisar os relatdrios dos Estados, efetuar visitas aos paises e
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emitir recomendagdes de melhoria. Dialogam com os Estados para enfrentar os desafios em
matéria de direitos humanos e prestam assisténcia técnica para reforgar os sistemas nacionais de
direitos humanos. Mantém a independéncia no escrutinio das acg¢des do Estado e na defesa da
protecdo imparcial dos direitos humanos, dando prioridade ao respeito pelas hierarquias nas suas

intervengoes, (ibidem).

2.11.6. Os grupos vulneraveis e minorias

Ao discutir o acesso a justica para grupos vulneraveis e minorias®, é essencial considerar a
distin¢do entre eles. Um determinado grupo pode pertencer a ambas as categorias, consoante o
contexto e as circunstancias especificas. Os grupos vulneraveis sao definidos por factores como o
género, a idade, o estatuto social, a deficiéncia ou a orientacdo sexual, que os tornam mais
susceptiveis a violagdes dos direitos. Por outro lado, as minorias incluem individuos com
caracteristicas étnicas, linguisticas ou religiosas que diferem da populacio dominante num

Estado.

Compreender os conceitos matizados de grupos vulneraveis e minorias ¢ crucial para abordar o
seu acesso a justica. Os grupos vulneraveis englobam um vasto leque de individuos que correm
um maior risco de violagdo dos direitos devido a varios factores, como a deficiéncia, a idade, o
sexo ou o estatuto social.

Por exemplo, as mulheres, as criangas, as pessoas com deficiéncia e os individuos de meios
socioecondmicos marginalizados sdo frequentemente considerados grupos vulneraveis. Por outro
lado, as minorias sdo definidas por caracteristicas como a etnia, a lingua ou a religido e podem

ser objeto de discriminagdo e marginalizagdo devido a sua identidade distinta, (ibidem).

2.11.7. A evoluciao historica dos direitos humanos em Mo¢cambique

A evolucdo historica dos direitos humanos em Mocambique ¢ um percurso multifacetado,
moldado por uma interagcdo complexa de dindmicas sociopoliticas e acontecimentos historicos. A
era pré-colonial de Mogambique caracterizava-se por diversas sociedades indigenas, cada uma
com as suas proprias estruturas sociais e sistemas de governacdo. Embora estas sociedades
tivessem as suas proprias formas indigenas de justiga e ordem social, o conceito de direitos

humanos modernos, tal como reconhecido actualmente, ndo estava totalmente estabelecido.
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A chegada do dominio colonial portugués em finais do século XV alterou significativamente o
panorama dos direitos humanos em Mocambique. A explora¢do dos recursos naturais, o trabalho
for¢ado e a opressao da populacdo indigena marcaram a era colonial e conduziram a violagdes
generalizadas dos direitos humanos.

6

A luta de Mocambique pela independéncia do dominio colonial portugués, em meados do século
XX, foi um periodo critico que desencadeou uma atencdo renovada aos direitos humanos. A
guerra de independéncia de Mogambique (1964-1974) foi um periodo crucial que demonstrou a
resisténcia inabaldvel do povo mocambicano. Caracterizou-se pela afirmacdo do direito de
Mogambique a autodeterminagdo e a soberania. A conquista da independéncia em 1975 marcou
um ponto de viragem significativo na trajetdria dos direitos humanos do pais, uma vez que
Mogambique procurou estabelecer um novo quadro social e juridico baseado em principios de

igualdade e justiga.

Apoés a independéncia, Mocambique enfrentou desafios internos, incluindo uma guerra civil
prolongada de 1977 a 1992. O conflito armado teve um impacto devastador na populagdo e nas
infraestruturas do pais e conduziu a violagdes generalizadas dos direitos humanos. A assinatura
dos Acordos Gerais de Paz de Roma, em 1992, marcou o fim da guerra civil e abriu caminho a

um compromisso renovado com os direitos humanos e a governacao democréatica.

Ap6s a guerra civil, Mocambique enveredou por um caminho de reconstru¢do e reconciliacao,
um farol de esperanca para o futuro. O pais adoptou uma nova constituicdo em 2004, que
consagra os direitos humanos fundamentais e estabelece mecanismos para a sua proteccao.
Mogambique também ractificou varios instrumentos internacionais de direitos humanos e tomou

medidas significativas para alinhar a sua legislacdo nacional com as normas internacionais.

®Dra. Rosa Costa — Juiza — “Em Mocgambique, existem vdrios grupos minoritdarios, compostos por diferentes etnias e
culturas. A educacdo e a formacdo académica desempenham um papel fundamental na compreensdo e no
conhecimento necessdrio para a vida social. E importante reconhecer que muitos dos direitos humanos sdo
promovidos pela igreja, influenciando as normas de convivéncia social e a doutrina da maioria das familias.
Embora o acesso a justica esteja presente, ha questoes que ultrapassam o ambito educacional ou formal e envolvem
aspectos comportamentais e familiares. Surge um conflito de interesses quando se busca acesso a justi¢a, pois isso
pode entrar em choque com as normas culturais e sociais estabelecidas.”
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Foram feitos esforgos para abordar questdes como a igualdade de género, o acesso a educagdo,

os cuidados de saude e os direitos socioeconomicos.

Apesar destes progressos, Mocambique continua a enfrentar muitos desafios para a plena
realizacdo dos direitos humanos de todos os seus cidaddos. Os problemas persistentes de
pobreza, corrupg¢do, instabilidade politica e desigualdade colocam obstaculos significativos a
protecdo e promocdo adequadas dos direitos humanos. O pais tem-se igualmente debatido com
questdes como a liberdade de expressdo, de reunido e de associacdo, tendo sido registados casos
de assédio e intimida¢do de defensores dos direitos humanos e de jornalistas. Estes desafios

sublinham a luta continua pelos direitos humanos em Mogambique.

A evolucdo historica dos direitos humanos em Mocambique reflecte uma complexa interagdo
entre o legado colonial, as lutas pela independéncia, o conflicto armado e a reconstrugdo pos-
guerra. Embora tenham sido feitos progressos significativos no reconhecimento e
institucionaliza¢do dos direitos humanos, o pais ainda enfrenta varios obstaculos para realizar

plenamente as aspiragdes do seu povo.

De acordo com o relatorio do Secretariado da Sociedade Civil “A percepcao dos cidaddos sobre
direitos humanos”, a Constituicao de 2004, actualmente em vigor em Mogambique, reafirmou o
seu compromisso com a promogdo e protec¢do dos Direitos Humanos. Desde o seu preambulo,
podemos encontrar reafirmado como principios e objectivos fundamentais do Estado
mocambicano “o respeito e garantia pelos direitos e liberdades fundamentais dos cidaddos” e a
“defesa e a promocdo dos Direitos Humanos e da harmonia social e individual”,
respectivamente.

Quer na propria Constituig¢do da Republica quer na legislagdo ordinaria sdo elencados varios
Direitos Fundamentais/Humanos que gozam os cidaddos mogambicanos, dentre os quais
podemos destacar:

* O Direito a vida;

* O Direito a assisténcia na incapacidade e na velhice;

* O Direito a educacao;

« O direito a protecgdo especial e aos cuidados do seu bem-estar da Crianga;
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* O Direito a saude;

* O Direito ao ambiente;

* O Direito ao trabalho, a retribui¢do e seguranga no emprego;
* O Direito de propriedade;

* O Direito de recurso aos tribunais;

* A Igualdade de todos perante a lei e da ndo-discriminagao;

* A Liberdade de associagao;

* A Liberdade de consciéncia, de religido e de culto;

* A Liberdade de constituir, aderir e participar de programas e partidos politicos; ¢ A liberdade de
expressdo e informacgao;

* A Liberdade de residéncia e de circulagao.

* A Liberdade de reunido e manifestagao;

* A proibicdo expressa da tortura e de tratamentos cruéis e desumanos; * Entre outros.

2.11.8. Os orgaos de Direitos Humanos em Mo¢ambique: Uma Visdo Global

O estabelecimento e o funcionamento efectivo dos 6rgaos de direitos humanos ndo s6 € crucial,
mas também urgente para proteger os direitos fundamentais dos individuos e para abordar as
violagdes dos direitos humanos. Estes 6rgdos sdo centrais para a promog¢do e protec¢do dos
direitos humanos em Mogambique, especialmente a luz dos desafios historicos e das
transformagdes sociais e politicas em curso.

A par da substancial consagracdo normativa dos Direitos Humanos, encontramos também, ao
nivel nacional, a existéncia de Institui¢des nacionais de protec¢do dos Direitos Humanos, que
vao desde as Instituicdes genéricas, como Tribunais, Provedor de Justica, Departamentos
ministeriais, etc. até as Instituicdes especializadas, mormente, a Comissdo Nacional dos Direitos

Humanos, criada pela Lei n.33/2009 de 22 de Dezembro.

2.11.9. Visao geral das instituicoes de direitos humanos em Mocambique

Mogcambique fez progressos consideraveis no estabelecimento de instituicdes de direitos
humanos, tanto a nivel nacional como local. A Comissdao Nacional dos Direitos Humanos
(CNDH) ¢ a principal instituicdo independente mandatada para promover e proteger os direitos
humanos no pais. A CNDH pode investigar violagdes dos direitos humanos, monitorizar as

accdes do governo e recomendar reformas politicas. Além disso, Mogambique tem comités
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locais de direitos humanos a nivel provincial e distrital, refor¢ando a abordagem descentralizada

da governacao dos direitos humanos.

Apesar da existéncia de instituicdes de direitos humanos, Mogambique enfrenta varios desafios
na abordagem efectiva das questdes de direitos humanos. Os recursos limitados, a capacidade
insuficiente e os constrangimentos burocraticos t€ém impedido o funcionamento 6ptimo destas
instituicdes. Para além disso, a pressdo politica e as preocupacdes com a seguranca tém, por
vezes, dificultado a capacidade dos organismos de direitos humanos de abordar questdes
controversas. No entanto, existem oportunidades para aumentar o impacto destes organismos,
nomeadamente através do refor¢o da sua colaboragdo com a sociedade civil, da identificacao de
mecanismos de financiamento inovadores e do alargamento do seu alcance as comunidades

marginalizadas.

O impacto das institui¢des de direitos humanos em Mogambique ¢ evidente através de vérias
iniciativas, tais como campanhas de advocacia, educagcdo em direitos humanos e defesa de
politicas. A CNDH, em particular, tem desempenhado um papel fundamental na resolugdo de
problemas especificos de direitos humanos, desde o direito a terra ao acesso a justica. Olhando
para o futuro, existe um potencial promissor para refor¢ar a capacidade institucional dos
organismos de direitos humanos, melhorar a coordenacgdo entre as partes interessadas relevantes
e abordar os desafios emergentes em matéria de direitos humanos numa paisagem social e

politica em rapida evolugao, (Santos, B.S. e Trindade, J.C: (Orgs.): 2003).

2.12. O papel da Justica e o acesso aos Tribunais

Os tribunais comunitarios, também conhecidos como 'tribunais de comunidade', tém uma historia
rica em Mogambique e desempenham um papel crucial no sistema de justiga do pais. Tém as
suas origens nos sistemas de justi¢a tradicionais africanos, onde os lideres locais e os ancidos

eram responsaveis pela resolucao de litigios e pela gestdo das comunidades.

Apos a independéncia de Mogambique, em 1975, os tribunais comunitarios foram formalmente

reconhecidos e tornaram-se parte integrante do sistema juridico do pais. O governo
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mogambicano reconheceu a importancia dos mecanismos tradicionais de resolucdo de litigios e

integrou-os no quadro juridico formal.

Os tribunais comunitarios em Mogambique funcionam a nivel local e foram concebidos para
lidar com uma vasta gama de casos civis e criminais menores. Tratam de litigios relacionados
com a propriedade da terra, direitos de heranca e conflitos intracomunitarios.

Uma carateristica notavel dos tribunais comunitarios ¢ a sua énfase na inclusdo. Os membros da
comunidade participam activamente no processo de resolugdo, muitas vezes através de mediagao
e negociagdo. Este processo promove a justica social e a igualdade, sendo as decisdes tomadas
por consenso € ndo impostas de cima para baixo. Esta abordagem tnica a justica ajuda a resolver

os desequilibrios de poder e promove a coesdo social no seio da comunidade.

A introducdo de tribunais comunitarios em Mogambique tem sido elogiada pelo seu potencial
para proporcionar uma justica acessivel, célere, econdmica e culturalmente apropriada as
populagdes rurais e marginalizadas. Ao incorporar praticas e valores tradicionais, estes tribunais
prometem colmatar o fosso entre o sistema juridico formal e as comunidades locais, servindo

como um farol de esperanca.

Contudo, a implementagdo e eficacia dos tribunais comunitdrios em Mogambique enfrentam
desafios significativos. Entre eles, destacam-se a consisténcia na tomada de decisdes, as
preocupacdes com os direitos humanos e a igualdade de género, identificadas como areas
prioritarias. Estes desafios, no entanto, também ressaltam as vantagens inerentes a justica
promovida pelos tribunais comunitarios. Nos ultimos anos, foram feitos esforgos significativos
para refor¢ar e formalizar o papel dos tribunais comunitarios dentro do sistema juridico mais
alargado. Isto inclui o fornecimento de formagdo e apoio extensivos aos lideres tradicionais e aos
membros da comunidade envolvidos nos procedimentos do tribunal, e a promogdo da
consciencializacdo dos direitos e obrigagdes legais. Estas iniciativas tém como objectivo
aumentar a capacidade e a eficacia dos tribunais comunitarios, assegurando que estes possam

servir melhor as suas comunidades.
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Os tribunais comunitarios em Mogambique representam uma mistura tnica de sistemas de justi¢a
tradicionais e modernos. As suas raizes historicas e evolugdo reflectem o compromisso
inabalavel de Mogambique em abracar a sua diversidade cultural enquanto se esfor¢a por
assegurar 0 acesso a justica a todos os seus cidaddos. A medida que o Pais continua a
desenvolver e a aperfeicoar as suas institui¢cdes legais, ¢ provavel que os tribunais comunitarios

continuem a ser uma parte integrante da paisagem judicial do pais, (ibidem).

2.13. Papel da Justica na Protec¢io dos Direitos Humanos

O poder judicial tem demonstrado uma resiliéncia notavel na sua missdo de proteccdo dos
direitos humanos, especialmente os dos grupos minoritarios. Enquanto guardids da justiga, estas
institui¢des desempenham um papel fundamental na manutencdo e defesa dos direitos de todos

os cidadaos, com particular incidéncia no bem-estar dos grupos minoritarios.

A Constituigdo de Mogambique fornece uma base solida para a protec¢do dos direitos humanos,
incluindo os direitos dos grupos minoritarios. Enquanto ramo independente do governo, o poder
judicial, liderado pelo Supremo Tribunal de Mogambique, ¢ fundamental para defender estes
direitos e garantir um tratamento igual e respeitoso para todos. Enquanto autoridade judicial
maxima, o Tribunal Supremo ndo sé interpreta a lei como também supervisiona a administra¢ao
da justiga, assegurando que todos os cidaddos, incluindo os grupos minoritarios, sdo tratados de

forma justa e que os seus direitos sdo protegidos.

O Gabinete do Provedor dos Direitos Humanos, também conhecido como Gabinete do Provedor
de Justica, ¢ fundamental para a protec¢dao dos direitos humanos em Mogambique. Este 6rgao
independente ¢ responsavel pela investigagdo e reparacdo de violagdes dos direitos humanos,
incluindo as que afectam grupos minoritarios. Por exemplo, interveio em casos de discriminagao
contra comunidades indigenas para garantir que os seus direitos fossem respeitados. Desempenha
um papel crucial na responsabilizagdo dos 6rgdos governamentais pelas suas ac¢des € na garantia

de que os direitos de todos os cidaddos, independentemente da sua origem, sdo respeitados.

Ademais, Mogambique tomou medidas proactivas louvaveis para alargar o acesso a justica a
todos os cidaddos, incluindo os de grupos minoritirios. A disponibilidade de servigos de

assisténcia juridica a individuos que ndo tém meios para assegurar representacdo legal ¢ um
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passo significativo, garantindo que os segmentos marginalizados e vulneraveis da sociedade tém

0s meios para procurar reparacao e protecao legal.

Além disso, as iniciativas do Governo para aumentar a sensibilizagao para os direitos humanos e
educar todos os cidaddos sobre os seus direitos e responsabilidades legais sdo ndo s6 promissoras
como inspiradoras, reforcando a protecao dos direitos das minorias e dando esperanca numa

sociedade mais justa.

No entanto, apesar destes progressos, continuam a existir desafios na protecao dos direitos das
minorias em Mogcambique. A discriminacdo e a desigualdade de tratamento dos grupos
minoritdrios continuam a ser areas de preocupacdo e requerem esforgos urgentes e sustentados

para as resolver eficazmente, (ibidem).

2.14. O acesso a Justica para Minorias e Grupos Vulneraveis em Mocambique

Apesar das garantias constitucionais e das protecgdes legais, estes grupos enfrentam
frequentemente obstaculos significativos quando procuram justica. A desigualdade no acesso a
justiga, caracterizada por disparidades na representacdo legal, decisdes judiciais tendenciosas e
disponibilidade limitada de assisténcia juridica, perpetua a discriminacdo sistémica. Esta
discriminacdo, por sua vez, dificulta o desenvolvimento socioeconémico e o estabelecimento do

Estado de direito, constituindo um desafio significativo para o progresso do pais.

Mogcambique enfrenta varios desafios que impedem o acesso a justica por parte das minorias e
dos grupos vulnerdveis. As atitudes discriminatérias, o conhecimento juridico limitado, os
constrangimentos financeiros e o afastamento geografico constituem barreiras significativas para
os individuos que pertencem a estas comunidades marginalizadas. No entanto, apesar destas
adversidades, a resiliéncia e a determinacdo destes grupos em procurar justi¢a ¢ louvavel. Além
disso, a complexa interagdo de factores como o género, a deficiéncia e o estatuto socioecondmico

agrava ainda mais a sua marginaliza¢do no sistema judicial.

O Pais tem um quadro juridico e politico s6lido que protege os direitos das minorias e dos grupos
vulneraveis. A Constitui¢do garante a igualdade perante a lei e proibe a discrimina¢do com base

na raga, etnia, religido e género. Para além disso, Mocambique ractificou tratados internacionais
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de direitos humanos que sublinham a importancia de garantir a igualdade de acesso a justica para
todos. Contudo, a implementacdo efectiva destas disposicdes legais continua a ser um desafio,

(ibidem).
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CAPITULO III - METODOLOGIA DE PESQUISA

Metodologia ¢ o conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos adaptados para atingir um
determinado proposito ou conhecimento, ou seja, representa o caminho pelo qual o pesquisador

deve seguir para chegar a um determinado resultado de estudo, (Gil, 2006).

Assim, s3o apresentados no presente Capitulo, os passos e os procedimentos técnicos usados na

recolha, andlise e compilag¢do dos dados.

Nesta etapa apresentam-se os procedimentos metodoldgicos que serdo utilizados para a

elaboragdo do estudo.

3.1. Tipo de Pesquisa

A pesquisa sera do tipo exploratoria, em relacdo aos objectivos da pesquisa. Na visdo de Gil
(2002:41), este tipo de pesquisa, "tém como objectivo proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vista a torna-lo mais explicito ou a constituir hipdteses. Pode-se dizer que estas
pesquisas tém como objectivo principal o aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuigdes.
Seu planeamento ¢, portanto, bastante flexivel, de modo que possibilite a consideracao dos mais
variados aspectos relativos ao facto estudado. Na maioria dos casos, essas pesquisas envolvem:
(a) levantamento bibliografico; (b) entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas

com o problema pesquisado; e (c) analise de exemplos que estimulem a compreensao".

Relativamente aos procedimentos técnicos a serem utilizados, esta ¢ uma pesquisa do tipo
bibliografico. Na visdo de Gil (2002:44), a pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida com base em
material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em
quase todos os estudos seja exigido algum tipo de trabalho dessa natureza, ha pesquisas
desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. Boa parte dos estudos
exploratorios pode ser definida como pesquisas bibliograficas. As pesquisas sobre ideologias,
bem como aquelas que se propdem a andlise das diversas posi¢des acerca de um problema,

também costumam ser desenvolvidas quase exclusivamente mediante fontes bibliograficas.

Boente e Braga (2004:17) classificam a pesquisa em académica quando possui fins cientificos e

pesquisa de ponta, na qual ¢ considerada pelo autor como cientifico, mas com enfoque ao
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mercado e ndo ao conhecimento. Dentro destas duas classificagdes os mesmos autores ainda

caracterizam a pesquisa de acordo com algumas fases da pesquisa.
Entdo, segundo os objectivos sdo caracterizados em:

a) Descritiva — estando dentro de andlises quantitativas e qualitativas, quando hid um

levantamento de dados e o porqué destes dados;
b) Exploratéria — a investigacao de algum objecto de estudo que possui poucas informagdes;
c) Explicativa — informar e explicar a ocorréncia de algum fenomeno.

Para Ruas J. (2022:121), a investigagdo do tipo exploratorio que ¢ conduzida no ambito do
problema a ser investigado, utiliza-se quando ndo existem nem estudos nem informagdo
secundaria disponivel sobre o tdpico em investigacdo, ficando o investigador de produzir os seus

proprios dados e informacao.

Este tipo de investigacdo ¢ muito utilizado quando se pretende obter informacdo qualitativa,
como por exemplo o sentimento, o pensamento e as opinides das pessoas envolvidas num

determinado evento, problema ou fendmeno no contexto do mundo real.

3.2. Métodos

Para a elaboracdo deste trabalho, usar-se-4 como método de abordagem o método Indutivo.
Segundo Marconi & Lakatos (2003:75), a Inducdo ¢ um processo mental por intermédio do qual,
partindo de dados particulares, suficientemente constatados, infere-se uma verdade geral ou
universal, ndo contida partes examinadas. Portanto, o objectivo dos argumentos indutivos ¢ levar

a conclusdes cujo contetido ¢ muito mais amplo do que o das premissas nas quais se basearam.

Para Marconi & Lakatos (2003:75), uma caracteristica que ndo pode deixar de ser assinalada ¢
que o argumento indutivo, da mesma forma que o dedutivo, fundamenta-se em premissas. Mas,
se nos dedutivos, premissas verdadeiras levam inevitavelmente a conclusdo verdadeira, nos

indutivos, conduzem apenas a conclusdes provaveis.

Ruas (2022:162), descreve que usando o “Survey” no método de colecta de dados, a populacio

alvo do estudo deve de responder a um dado questionario, constituido por perguntas fechadas.
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Este questionario poder ser conduzido via telefone, “face to face” ou por envio dos questionarios

por correio, incluindo o email.

3.3. Técnicas de Colecta de Dados

Como técnicas de analise de dados, usar-se-4 a documentacdo indirecta, que abrange a pesquisa
documental e a bibliografica, combinada com documentagdo directa em forma entrevistas (Gil,
1999:49-50). A documentag@o consistird na analise de documentos bibliograficos que versam

sobre o objecto de estudo.

3.4. Técnicas de Analise de Dados

Em relacdo a técnica de analise de dados, usar-se-4 a analise de conteido que ¢ segundo Gil
(2002:89), uma técnica que possibilita a descricdo do contetido manifesto e latente das
comunicagdes. A andlise de conteudo desenvolve-se em trés fases. A primeira ¢ a pré-andlise,
onde se procede a escolha dos documentos, a formulagao de hipoteses e a preparacdo do material
para analise. A segunda ¢ a exploracdo do material, que envolve a escolha das unidades, a
enumeragdo e a classificagdo. A terceira etapa, por fim, ¢ constituida pelo tratamento, inferéncia

e interpretagdo dos dados.

Na visdo de Gil (2002:90), "a analise de conteudo pode ser quantitativa ou qualitativa. Dessa
forma, torna-se possivel descrever com precisdo fendmenos tais como atitudes, valores e

representacdes e ideologias contidas nos textos analisados".

3.5. Técnicas de Amostragem

No estudo, opta-se por amostras ndo probabilisticas, as que na visdo de Marconi & Lakatos

(2003), ndo usam a forma aleatoria de selec¢ao.

Nao se conhece, com precisdo, o nimero total de idosos, criangas/adolescentes, mulheres e

deficientes que compdem os grupos minoritarios, objectos do nosso estudo.

De acordo com Triola (1999:410), a expressdo usada para a determinacdo do tamanho da

amostra numa situagdo em que ndo se conhece o universo ¢é:
n=[z2x px(1-p)]: €2
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n- Tamanho da amostra

z?> Quantil da distribui¢do normal padrao 1,645 que corresponde a dez por cento

p- Estimativa da propor¢do da populagdo amostral com caracteristicas desejadas 50 por cento.

€- Margem de erro.

n=[1,645%x0,5x (1-0,5)]:0,12

n=67

Assim, contou-se neste estudo a amostra de 67 elementos seleccionadas do universo de grupos
minoritarios retirados de um universo, entretanto desconhecido.

3.6. Consideracdes Eticas

Para a realizagdo da pesquisa foram observados todos os aspectos éticos nomeadamente: pedido
de permissdo ao grupo-alvo para fazer parte da amostra através de apresentacdo do

consentimento informado.

Assegurou-se aos participantes a liberdade de participacdo do estudo e desisténcia em qualquer
etapa do mesmo. A participacdo serd antecedida de uma explicacdo concisa e clara sobre o
caracter voluntdrio da participagdo na pesquisa e assinatura do termo de consentimento

informado.

Foi garantida a privacidade, a confidencialidade e o anonimato em relag@o a fonte da informagao
recolhida. Portanto, ndo serdo usados nomes nos guides de entrevista e estes s6 foram usados
para o processo de analise de dados, durante o qual foram guardados em local seguro a

responsabilidade do pesquisador.
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CAPITULO IV — APRESENTACAO DOS RESULTADOS DA PESQUISA

Este capitulo apresenta as conclusdes ou dados recolhidos durante a investigacdo. Estes
fornecem uma visdo abrangente das principais questdes levantadas no relatério sobre os direitos
humanos em Mocambique e destacam as areas criticas que requerem atencdo e intervengdo. O
estudo baseia-se ndo s6 nos dados recolhidos no terreno através de entrevistas, mas também no

papel crucial dos relatorios recentemente publicados, que complementaram esta pesquisa.

4.1. Factos notorios

Os artigos 20, 21, 22, 23 e 24 do Protocolo de Maputo conferem direitos especificos a mulheres
provenientes de grupos marginalizados, incluindo aquelas que sofrem discriminagdo com base na
idade, deficiéncia, gravidez, situacdo socioecondémica e/ou situagdo carceraria. Outras iniciativas

politicas abordam os desafios multifacetados que as mulheres em perigo enfrentam.

4.2. Direitos das Mulheres e das Criancas

Questdes relacionadas a violéncia de género, incluindo violéncia doméstica, casamentos forcados
e precoces, € a exploragdo sexual. A proteccdo dos direitos das criangas, incluindo o acesso a

educacdo e a prote¢do contra o trabalho infantil e o trafico de criancas.

4.3. Acesso a Justica

A eficiéncia e imparcialidade do sistema judicial em Mogambique. Problemas de corrupgao, falta

de independéncia judicial e barreiras ao acesso a justica para a populagdo em geral.

4.4. Direitos Economicos, Sociais e Culturais

O acesso a servigos basicos como saude, educagdo, agua potavel e saneamento. A questdo da

pobreza e da desigualdade socioecondmica, bem como os direitos das comunidades rurais.

4.5. Deslocados Internos e Refugiados:

A situagdo dos deslocados internos devido aos conflitos e desastres naturais, e a prote¢ao dos

direitos dos refugiados e requerentes de asilo.

4.6. Medidas Governamentais:

As iniciativas e politicas do governo para abordar as violagdes dos direitos humanos, bem como
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a eficacia dessas medidas e a cooperacdo com organizacdes da sociedade civil. Os Estados-
Membros também implementaram reformas institucionais para beneficiar, por exemplo,
mulheres com deficiéncia, como a criagdo de um conselho para pessoas com deficiéncia
(Angola), a facilitagdo do acesso a formagdo em lideranca e empreendedorismo (Eswatini), o
fornecimento de recursos financeiros (Namibia), a prestacdo de assisténcia social (Zambia) e a

implementagdo de iniciativas de defesa de interesses (Camardes).

4.7. Respostas da pesquisa:

Grafico 1 — Grau de conhecimento das leis existentes

0 acesso e o conhecimento das leis nos grupos minoritarios, em particular nas camadas menos

favorecidas da sociedade, sdo negligenciados pelos 6rgaos de justica mocambicana.
36 respostas

@ Verdadeiro
® Falso

19,4%

80,6%

Fonte: Dados compilados pelo autor com base no Inquérito efectuado (2024).
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Grafico 2 — Opinido sobre a eficacia do actual subsistema dos direitos humanos

0 actual sistema de funcionamento dos direitos humanos em Mogambique, garante a divulgagao

dos direitos constantes na Lei?
36 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: Dados compilados pelo autor com base no Inquérito efectuado (2024).

Grafico 3 — Pontos de vista sobre a (in)existéncia ou ndo de apoio de tutela aos grupos
minoritarios

Os grupos minoritarios tem o devido apoio das instituigdes de tutela existentes em Mogambique?
36 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: Dados compilados pelo autor com base no Inquérito efectuado (2024).

38



Grafico 4 — Opinido sobre a eficacia dos mecanismos de implementacio de medidas e
accles para o acesso a justica versus realidade mocambicana

Os mecanismos de implementagado de medidas e acgdes para 0 acesso a justi¢a vdo de encontro

com a realidade existente em Mogambique?
36 respostas

® Sim
® Nao

83,3%

Fonte: Dados compilados pelo autor com base no Inquérito efectuado (2024).

Grafico 5—- Opinido sobre a eficicia do quadro legal existente em Mocambique

0 quadro legal existente em Mocambique satisfaz as necessidades existentes?
36 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: Dados compilados pelo autor com base no Inquérito efectuado (2024).
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CAPITULO V - DISCUSSAO DOS RESULTADOS DA PESQUISA
5.1. Desafios e Lacunas

5.1.1. Lacunas na legislacido, na aplicacio e na execucio

A presenca de sistemas juridicos concorrentes contribui significativamente para as lacunas e a
fraca aplicacdo da legislacdo existente. Esta complexidade conduz frequentemente a
ambiguidades na legislacdo e a discrepancias entre a lei e a pratica, o que resulta numa fraca
execucdo das leis e num fraco controlo da sua aplicagdo. A influéncia de varios grupos que
dificultam ou impedem a adocao de legislacdo em matéria de direitos humanos, em especial para
0s grupos minoritarios, agrava ainda mais a questdo. A falta de conhecimento dos direitos
garantidos pelo Protocolo de Maputo e pelas constitui¢cdes e leis nacionais, devido a falta de
informac¢do ou a uma informacao inadequada, especialmente para os grupos minoritarios mais

vulneraveis, agrava ainda mais a questao.

5.1.2. Conflitos e insegurang¢a

Os conflitos, a inseguranga e o impacto das mudancas ambientais e climaticas ameacam os
ganhos dificultam os esfor¢os atuais e futuros na realizagcdo dos direitos das mulheres e raparigas
africanas. Fatores como deslocamento, pobreza e acesso reduzido ou insuficiente a recursos e
servigos colocam mulheres e raparigas em maior risco de violéncia sexual e baseada em género

(VSBG) e de praticas prejudiciais e impedem-nas de exercerem os seus direitos.

5.1.3. O impacto da pandemia

Os governos responderam a pandemia impondo medidas tais como confinamentos e restrigdes a
movimentos e reunides em todo o continente. A Covid-19 afectou negativamente a realizag¢do e o
avanco dos direitos das mulheres e raparigas, exacerbou as desigualdades econdmicas e de
género existentes e aumentou os actos de violéncia e a exposi¢do a praticas nocivas tanto

fisicamente como no espaco digital.

5.1.4. Os Aspectos culturais

Crengas e tradigdes culturais e sociais obstruem a adog¢do, a implementagdo e a aplicacdo de leis
e politicas para garantir e promover os direitos das mulheres e raparigas. Os esteredtipos de

género e as estruturas patriarcais impedem a aceitagdo de mulheres e raparigas em todas as
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esferas da vida, dificultam a sua independéncia econdomica e politica e permitem que praticas

nocivas e a violéncia contra mulheres e raparigas (VCMR) continuem.

5.1.5. Os Factos Economicos
Apesar do compromisso demonstrado pelos Estados Africanos com o avango dos direitos das
minorias através da adocdo de reformas legislativas, politicas e institucionais, a auséncia ou
insuficiéncia de dotagdes orgamentais e recursos financeiros dificulta a implementacdo e a
execucdo efectivas, o que € contraditorio com o Artigo 26(2) do Protocolo de Maputo, que
estipula que “Os Estados Parte se comprometem a adoptar todas as medidas necessarias e, em
particular, fornecerdo recursos or¢camentais e de outra natureza para a implementagdo plena e

efetiva dos direitos aqui reconhecidos.”
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CAPITULO VI - CONCLUSAO E RECOMENDACOES

Foi problema que levou a esta pesquisa a falta de acesso e conhecimento da Lei nos grupos
minoritdrios, € em particular nas camadas menos favorecidas e vulneraveis da sociedade
mogambicana, avaliar os direitos, vantagens e beneficios existentes no regime legal vigente em
Mogambique, a nivel da regido de Maputo Cidade e Provincia, o que levou a levantar-se a
seguinte pergunta de partida: Como ¢ que a sociedade podera conhecer os seus direitos, deveres e
obrigacdes perante estes grupos sociais minoritarios, menos favorecidas e vulnerdveis da
sociedade mogambicana? Os resultados da pesquisa levam a concluir que Mogambique ratifica a
maior parte dos instrumentos com fim de defesa dos direitos humanos como foi a DUDH, mas
muitas vezes o legislador nacional ndo introduz esses elementos no ordenamento juridico
nacional por meio de normas nacionais, motivo pelo qual a sociedade ndo pode conhecer os seus
direitos, deveres e obrigacdes perante estes grupos sociais minoritirios, menos favorecidas e

vulneraveis da sociedade mogambicana.

Esta constatagdo leva a que se rejeite a hipotese nula que defende o posicionamento segundo o
qual o acesso e o conhecimento das leis nos grupos minoritarios, em particular nas camadas
menos favorecidas da sociedade ndo sdo negligenciados pelos 6rgdos de justica mogambicanos e
valida a hipdtese alternativa a qual defende a tese de que o acesso e o conhecimento da lei nos
grupos minoritarios, em particular nas camadas menos favorecidas da sociedade sdo

negligenciados pelos orgdos da justica mogambicana.

Mogambique, uma nagdo com uma histéria relativamente recente, esta sob o Estado de direito ha
quase vinte anos. Compara-lo com paises como os EUA, Franga, Inglaterra ou Brasil, que
possuem uma longa tradi¢do de incorporagdo dos direitos humanos em seus sistemas legais, seria
injusto. E necessario tempo para que a sociedade se adapte a novas normas, e a transmissdo de
valores de uma geracgdo para a outra ¢ crucial para uma coexisténcia harmoniosa. A abertura, a
exposicao, o debate, o empenho e a vontade sdo essenciais para a melhoria e a integragdo dessas

normas, sendo a adesdo a padrdes universais de importancia primordial.

Apesar da necessidade de melhorias adicionais, as medidas adoptadas nos ltimos anos tiveram

um impacto significativo. Esse impacto ¢ evidente na maior liberdade para discutir abertamente a
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questdo do DH em todos os ambitos da sociedade, o que sugere a possibilidade de novos

avancos.

Embora o actual sistema de acesso a justica seja funcional, ele também precisa de melhorias,
especialmente na implementagdo das recomendagdes dos varios instrumentos universais de
direitos humanos. E fundamental destacar o papel dos tribunais comunitarios, que desempenham
uma fun¢do importante na abordagem dos factores culturais que influenciam a aplicagdo da lei

formal.

Ratificar instrumentos internacionais de direitos humanos ¢ um passo importante, mas nao
suficiente. E crucial que Mogambique tome medidas concretas para integrar esses instrumentos
no seu sistema juridico, garantindo que as normas internacionais de direitos humanos sejam
efectivamente protegidas e aplicadas no nivel nacional. Sem essa integracdo, os compromissos
internacionais permanecem, em grande parte, simbdlicos, e a protec¢do dos direitos humanos

pode ser comprometida.

6.1. Recomendacodes para Melhorar o Acesso a Justica e a Protecdo dos Direitos

Humanos e das Minorias em Mo¢cambique

As presentes recomendacdes focam na melhoria da educagdo e divulgacdo sobre direitos
humanos, no fortalecimento das comunidades, na implementa¢cdo de mecanismos de apoio € na
melhoria das leis e da sua aplicagdo para garantir um acesso mais justo e igualitario a justica e a

protecdo dos direitos humanos em Mogambique.
e Educacio e Divulgacao:

i.  Cartazes Educativos: Implementacdo de cartazes educativos nas escolas.
ii.  Formacdo de Lideres: Capacitacdo de lideres comunitérios e religiosos sobre direitos
humanos.
iii.  Identificagdo e Formacdo de Grupos Vulneraveis: Identificar grupos vulneraveis e
fornecer-lhes formagao sobre seus direitos e deveres para que possam disseminar essa

informacdo nas suas comunidades.
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1v.

Vi.

ii.

ii.

ii.

iii.

Ensino de Direitos Humanos nas Escolas: Integrar o ensino de direitos humanos nos
curriculos escolares.

Utilizag¢ao de Canais Tradicionais e Digitais: Disseminacdo de informagdes sobre direitos
humanos em canais tradicionais e digitais.

Debates e Palestras: Realizar debates em comunidades, escolas, faculdades e outros

espacos publicos.

Fortalecimento da Comunidade

Actividades Comunitérias: Implementar atividades baseadas na comunidade para o
governo entender melhor as necessidades demograficas.

Defensores Juridicos Comunitarios: Formar defensores juridicos dentro das comunidades
para monitorar violagdes de direitos e coordenar com o sistema de justica para sancionar

infratores.

Divulgac¢io Massiva e Localizada

Divulga¢ao em Linguas Locais: Aumentar a divulgag¢@o nas comunidades rurais e em
linguas locais.
Campanhas de Comunicagdo: Implementar campanhas de comunicacao descentralizadas

segmentadas.

Reforco das Leis e Combate a Corrupgao

Melhoria das Leis: Melhorar as leis existentes e sua aplicacao.

Combate a Corrupcao: Reduzir a corrupcao dentro das institui¢des de tutela e melhorar as
condi¢des dos trabalhadores para evitar cobrangas indevidas por servigos que sao direitos
por lei.

Sistema de Apoio: Criar um sistema de apoio favordvel para minorias menos favorecidas.

Participacio e Inclusio

Participacdo Activa: Incentivar a participacdo ativa dos membros das comunidades

minoritarias e vulneraveis nos processos de tomada de decisdo.
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ii.

ii.

ii.

Educacao Inclusiva: Investir em educacdo inclusiva e campanhas de conscientizagdo que

promovam a igualdade e o respeito aos direitos humanos

Melhoria dos Servicos de Tutela:

Divulgacao e Conformidade: As instituigdes de tutela devem ser mais cumpridoras da lei
e melhorar a divulgagdo dos direitos e deveres da populagdo.
Atendimento e Servicos: Melhorar o atendimento e os servigos prestados aos grupos

vulneraveis e minoritarios.

Ferramentas Tecnologicas e de Informacao:

Plataforma Online: Criar uma plataforma online onde os usudrios possam pesquisar e
entender as leis de maneira clara e acessivel.

Literacia Legal: Maximizar as campanhas de educacdo legal para aumentar a literacia

legal da populagdo, especialmente nas areas mais remotas.
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